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�यटून का गित का ि�तीय िनयम

�यटून के ग�त के ि�तीय �नयम के अनुसार �कसी व�त ुके र�खीय संवगे म� प�रवत�न क� दर व�तु

पर आरो�पत बा� बल के समानुपाती होती है । व�त ुके र�खीय संवगे म� यह प�रवत�न काय�रत बल

के कारण काय�रत बल क� �दशा म� होता है ।

अथा�त

अथा�त ्�कसी व�त ुपर लगाया गया नेट बल उस व�त ुके ��यमान और व�त ुके �वरण के

गुणनफल के बराबर होता है । बल लगाने पर व�त ुम� उ�प� �वरण , बल क� �दशा म� उ�प� होता

है । व�ततु : �यटून का �थम �नयम बल क� प�रभाषा देता है , जब�क �यटून का ि�तीय �नयम

बल का प�रमाण �नधा��रत करता है । समीकरण ( 1 ) स े�प� है �क एकांक ��यमान वाली व�तु

म� एकांक �वरण उ�प� करने वाल ेबल का प�रमाण इकाई बल के त�ुय होता है ।

समीकरण ( 1 ) स ेय�द

यह ग�त का �थम �नयम है । अतः ��य� �प स ेि�तीय �नयम �थम �नयम के अनु�प है ।

�यटून बल क� प�रभाषा – य�द कोई बल , 1 �क�ा . क� व�त ुम� 1 मी . / स े.2 का �वरण

उ�प� कर दे तब वह बल 1 �यटून बल के बराबर होता है ।

1 �यटून = ( 1 �क�ा . ) × ( 1 मी . / स े.2) 

या

1N = 1Kg m/s2

→ →F =m a . . . . . . (1)

→ तो→F =0 a = 0
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बल क� �वमा [ MLT-2 ]

अ�तरा���ीय प��त म� मा�क �यटून के अलावा बल के अ�य मा�क डाइन ( dyne , CGS मा�क

प��त म� ) और पाउ�डल FPS मा�क प��त म� ) होत ेह� , पर इनका उपयोग अब नही � करना

चािहए ।

भार ( Weight ) - �कसी व�त ुका भार उस व�त ुपर लग रहे गु��वाकष�ण बल के बराबर

होता है । य�द व�त ुका ��यमान m तथा गु��व ज�नत �वरण g है , तब व�त ुका भार 

W = mg

होता है ।

भार का मा�क �यटून तथा �वमा [ MLT-2 ] है ।

कई बार स�ुवधा क� दृ�� स ेभार को �क�ा.भार म� �य� �कया जाता है । 1 �क�ा.भार , एक

�कलो�ाम ��यमान के भार के बराबर होता है , अथा�त ्

1 �क�ा.भार = 1 �क�ा . × g ( मी./स.े2) 

या 

1 �क�ा.भार = g �यटून = 9 . 8 �यटून

✺ �यटून क� ग�त के ि�तीय �नयम के उदाहरण

( i ) ि�केट का कोई �खलाड़ी जब ती� ग�त स ेआती �ई ग�द को पकड़ता है तब वह अपने हाथ

पीछे क� ओर खी �चता है । इसका कारण यह है �क �ार�भ म� ग�द ग�तशील है तथा �खलाड़ी हाथ�

स ेग�द को रोकने के �लए मंदक बल लगाता है । अब य�द �खलाड़ी ग�द को अचानक पकड़ ले

तब ग�द का मंदन ब�त अ�धक होने स ेग�द को रोकने के �लए ब�त अ�धक बल लगाना पडे़गा ,

�जसस े�खलाड़ी क� हथलेी म� चोट लग सकती है । जब �खलाड़ी अपने हाथ को पीछे क� ओर ले



जाकर ग�द को धीर� स ेपकडे़ तब मंदन कम होगा अतः �खलाड़ी को ग�द पकड़ने म� कम बल लाना

पडे़ और �खलाड़ी क� हथलेी म� चोट लगने क� स�भावना नही � रहेगी ।

( ii ) जब कोई �य�� �कसी ऊंचाई स ेकठोर फश� पर कूदता है तब �य�� का वगे तरु�त ही शू�य

हो जाता है और �य�� पर फश� �ारा आरो�पत बल अ�य�धक होता है �जसके कारण �य�� को

चोट लग सकती है । इसके �वपरीत य�द �य�� समान ऊँचाई स ेर�त म� कूदता है । तब उसके परै

र�त म� धंसने स ेउसके वगे म� प�रवत�न धीर� - धीर� होता है । �जसस ेफश� �ारा आरो�पत बल कम

होने स े�य�� को चोट नही � लगती ह� ।

✺ मह�वपणू� त�य

( 1 ) ग�त के ि�तीय �नयम म� = 0 स ेयह उपल��त होता है �क = 0 ��य� �प स ेि�तीय

�नयम �थम �नयम के अनु�प है ।

( 2 ) ग�त का ि�तीय �नयम एक स�दश �नयम है । यह वा�तव म� , तीन समीकरण� के त�ुय है ।

स�दश� के ��यके घटक के �लए समीकरण

FX = 
dPx

dt
= max

Fy = 
dPy

dt
= may

Fz = 
dPz

dt
= maz

F 
→

a 
→



इसका अथ� यह �आ �क कोई बल �प�ड के वगे के समा�तर नही � ह� , वरन उसस ेकोई कोण

बनाता है तब वह केवल बल क� �दशा म� वगे के घटक को प�रव�तत करता है । बल के

अ�भल�ब वगे का घटक अप�रव�तत रहता है ।

उदाहरण के �लए , उ�वा�धर गु��वाकष�ण बल के अधीन �कसी ���ेय क� ग�त म� वगे का ��ैतज

घटक अप�रव�तत रहता है ।

( 3 ) �यटून का ि�तीय �नयम नेट बा� बल व व�त ुके �वरण म� स�ब�ध दशा�ता है ।

( 4 ) समान समय के �लए लगाया गया समान बल �व�भ� �प�ड� म� समान संवगे प�रवत�न करता

है ।

( 5 ) ह�का �प�ड भारी �प�ड क� तलुना म� अ�धक चाल �हण कर लतेा है �य��क दोन� �प�ड� म�

समान संवगे प�रवत�न होता है । अतः m1v1 = m2v2

m1 < m2

तब

v1 > v2

( 6 ) समान बल लगाने पर ह�क� व�त ुका �वरण अ�धक भारी व�त ुअथा�त ्अ�धक जड़�व वाली

व�त ुका �वरण कम होता है ।

F1 = F2

m1a1 = m2a2

a1

a2
 = 

m2

m1



य�द m1 < m2 तो a1 > a2
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