KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum....

Puji dan syukur kita panjatkan ke hadirat ALLAH SWT, shalawat dan salam kepada
junjungan kita nabi besar Muhammad SAW beserta sahabat Beliau.

Terima kasih kepada ki guru yang telah memberi izin untuk merangkumkan posting2
beliau menjadi satu dokumen .

InsyaAllah dokumen ini dapat menjadi manfaat bagi rekan2 PK yg terlebih dahulu
mengikuti Peluruh Karang dan menjadi tuntunan bagi rekan2 yg baru memulai dan
akan mengikuti ilmu PK ini.

Saya tidak padai merangkai kata2 yang indah...apa yg saya sajikan ini belumlah
cukup dari sempurna, mohon masukan dari rekan2 PK yang lebih senior untuk dapat
melengkapinya agar menjadi lebih sempurna.

Akhirul kata mohon maaf kepada ki guru apabila ada postingan yg terlewatkan. Juga
kepada rekan2 apabila ada kata2 yg kurang berkenan.

Wassalamu’alaikum....

Lubuk Pakam, 01 Juli 2010

Blackhartz si anak bawang



Ikhlas adalah senjata ampuh
Posted 10-04-2010 at 12:11 PM by kigedeTrunajaya

HASIL pengamatan dibidang ilmu supranatural (metafisika) menunjukkan bahwa ikhtiar atau
belajar ilmu metafisika secara tradisional (salaf), prosentase keberhasilannya juah lebih besar
dibanding belajar secara modern yang identik dengan “jual-beli” (program jarak jauh), dll.

Imam Ghozali dalam Ihya" Ulumuddin menulis : Apabila hati orang-orang yang berilmu telah
cenderung kepada cinta dunia dan mementingkannya melebihi akhirat, maka ketika itu Allah
menghilangkan sumber-sumber hikmah. Pada bab yang lain, dituliskan : “Sesungguhnya pudarnya
cahaya ilmu dan hikmah, apabila keduanya dipergunakan untuk mencari dunia.”

Kita melihat banyak website menawarkan jasa metafisik. Mulai urusan jabatan, pelet, pelatihan
ilmu keparanormalan, dan sebagainya. Maraknya informasi itu menyebabkan ilmu mudah di
dapatkan tanpa melalui perjuangan. Dan karena kemudahan itulah menyebabkan ilmu kehilangan
ruh . llmu hanya ada dalam bentuk “catatan” saja.

Awalnya banyak paranormal melayani tamu (klien atau pasien) secara tradisional. Apakah klien
itu memberi imbalan uang atau tidak, tidak masalah. Namun ketika mulai terpengaruh arus zaman,
tiap klien yang datang keparanormal, kena tarif semi resmi.

Sebenarnya hal ini tidak salah. Sahabat Nabi SAW pernah meminta upah beberepa ekor kambing
saat mengobati kepala suku yang digigit hewan berbisa dan Nabi SAW ikut makan dagingnya.
Artinya, jika uang hasil mengobati secara metafisik itu dilarang, beliau tentu tidak mau memakan
dagingnya.

Saya mulai membandingkan prosentase keberhasilan antara klien yang dilayani secara tradisional
(persaudaraan, ikhlas-ikhlasan) dengan klien yang diperlakukan komersial.

Hasilnya menunjukkan ”Prosentase berbalik” . Klien yang dilayani secara ikhlas, 80 presenberhasil,
sedangkan klien yang ditangani secara komersial, tingkat keberhasilannya hanya mencapai 25 - 30
presen.

Saat bertemu rohaniawan yang dikenal ampuh doanya, saya memperoleh nasihat : “Senjata para
wali adalah ikhlasnya”. Karena itu, aktivitas spiritual sebaiknya dilakukan dengan tulus agar doa
lebih manjur.

Menurut para pinesepuh , llmu hikmah dan supranatural didalamnya terkandung sirri atau rahasia
yang melibatkan unsur-unsur llahiah . Seseorang yang ingin keajaiban dan keberkahannya
disarankan untuk membersihkan niatnya. Keajaiban ilmu hikmah/supranatural terkait dengan
ketulusan dan kejujuran antara yang member (guru) dan yang meminta (murid). Pengertian ikhlas
bukan berarti gratis. Intinya, guru yang baik adalah guru yang tidak perlu meminta-minta, namun
murid atau calon murid juga harus mengerti dan menghargai waktu ,tenaga yang sang guru berikan
dari beberapa waktu yang diluangkannya disela-sela kesibukannya mencar i nafkah. Walaupun
beberapa receh sebagai uang lelah jika kita saling iklhas maka keberkahan dan manisnya ilmu cepat
atau lambat akan terasa juga.

Boleh belajar ilmu, tapi jangan salah tujuan
Posted 10-04-2010 at 12:48 PM by kigedeTrunajaya

Banyak pemula yang ingin belajar Ilmu supranatural atau spiritual , pada umumnya merasa sudah
punya "niat suci”, yaitu ingin berguna bagi sesama, bisa menolong teman yang kesusahan, bisa
mengobati  saudara yang sedang sakit, menegakkan kebenaran, memberantas kejahatan dan
seterusnya...



Benarkan ini niat suci?

Menurut pengamatan saya, orang-orang yang datang dengan niat menggebu-gebu ingin belajar
supranatural, metafisika, spiritual dan kegaiban agar bisa menjadi orang yang berguna, umumnya
kita memiliki latar belakang yang hampir sama. Kita merasa diremehkan atau dianggap tidak
berguna dalam keluarga, tempat kerja, sekolah atau lingkungan sosial lain. Banyak dari Kita punya
citra diri (kepercayaan diri) yang kurang dan tidak terima dengan perlakukan orang disekitar kita.
Dengan kondisi yang demikian, kemudian timbulah motivasi untuk membuktikan kepada orang lain
bahwa diri seseorang pun bisa jadi "Gatotkaca dengan otot kawat tulang besi”, bahwa dirinya
adalah orang yang punya kehebatan dan sangat berguna. Namun karena hati masih tertutup nafsu,
umumnya kita semua tidak mengakui hal ini.

Mengapa orang yang sering diremehkan menjadi memilih cara supranatural, spiritual untuk
pembuktian kehebatan...? Karena ada anggapan bahwa ilmu metafisika, spiritual bisa merubah
dirinya menjadi "manusia digdaya" yang punya kemampuan luar biasa, melebihi kemampuan
manusia pada umumnya. Berhati-hatilah dengan niat Anda..! Tujuan-tujuan yang berakar pada
keinginan agar menjadi orang hebat atau lebih hebat dari orang lain hanya akan menyengsarakan
hidup manakala kita bertemu dengan orang yang lebih hebat dari kita.

Tujuan belajar ilmu kegaiban adalah agar bisa mengenal diri kita seutuhnya,mengenal
Tuhan sesuai kepercayaan yg dianut, mengenal alam semesta raya. Dengan mengenal semua itu
kemudian akan merasa welas, asih,kasih sayang terhadap semua ciptaan,sehingga tercapai
rahmatan lil ‘alamin yaitu kemanfaatan bagi sekalian alam, menyelamatkan diri sendiri dan orang
lain dalam tafsir yang teramat luas. Sedangkan keajaiban atau hal2 diluar nalar adalah tidak
lebih dari sebuah bonus saja. Tujuan akhir kita adalah kembali kepangkuan sang Pencipta
yaitu menerima panggilan Tuhan yang terakhir (kematian).

Beberapa pertanyaan tentang peluruh karang
Posted 15-05-2010 at 11:45 PM by kigedeTrunajaya
Updated 15-05-2010 at 11:55 PM by kigedeTrunajaya

1.Apa itu ilmu Peluruh Karang?
Peluruh Karang adl ilmu supranatural sekaligus dasar2 spiritual
yang fungsi utamanya adl mengantisipasi kekerasan dalam dunia metafisika.

2.Apakah ada pantangannya?
Tidak ada. Secara logika kita semua tentu sudah paham halal, haram dst.
Jadi kami tidak ingin menambahkan aturan2 baru yg justru akan mempersulit diri sendiri.

3.Apakah tidak bertentangan dg syari'at Islam?
Insyaallah, tidak.Karena ilmu ini dikaji dari do'a yang bersumber dr Al-Hadist dan Al-Qur'an
yg diajarkan para ulama’, guru Spiritual, kebathinan Islam yg dikaji dg cara dan sentuhan
berbeda. Meskipun berbeda dim tata caranya namun tetap bertujuan sama.

4.Apakah ilmu ini dapat menghambat jalur kerejekian dan mengakibatkan susah mati?

Jodoh,rejeki dan kematian adl hak mutlak Allah SWT. Adapun bilamana ada anggapan susah dpt
jodoh susah dpt rejeki setelah mempelajari suatu ilmu dan susah menempuh kematian kami jelaskan
faktor penyebab utamanya yg teramat kompleks:

-susah jodoh: kembali kepada individu masing2, jika tipe terlalu memilih2 (kurang
ganteng/cantik, kaya, berjabatan kurang inilah, kurang itulah dst), jika tipe kurang percaya diri



(PD) dan menutup hati untuk orang lain dim pergaulan dll bisa jadi faktor pemicu penyebabnya
susah jodoh.

Faktor lain adanya unsur x atau black magic yg sengaja dikirim oleh orang2 yg merasa sakit

hati, ditolak cintanya dsb. Bila setelah belajar suatu ilmu Khususnya supranatural anda menjadi
terhalang jodohnya hal ini tergantung padailmu, amalan, mantera aji-aji dll yg dipelajari
mengandung unsur makhluk halus apa tidak (khodam/jin prewangan dll).
Jika ada indikasi makhluk gaibnya boleh jd sbg faktor penyebabnya.Misal belajar ilmu kewibawaan
jika setelah belajar menjadi serem, angker, galak, beringas, mudah emosi dsb orang akan segan
untuk mendekat, segan curhat bahkan bisa jd ketakutan. Atau belajar ilmu pengasihan jika karena
kemudahan dlm memelet seseorang kemudian menjadikan playboy, playgirl dan orang yg suka
bergonta-ganti pasangan efeknya menjadi citra buruk dim pandangan orang lain.

Atau kasus karena jin laki2/jin perempuan yg ada dlm ilmu tsb menyukai/mencintai pengamalnya

maka tidak akan rela kalau pengamal ilmu yg dicintai memiliki pasangan lain (cemburu) bisa juga
sebagai penyebabnya.
-susah rejeki: tergantung pada individunya dan ilmu apa yg dipelajari. Misal belajar ilmu asmak
uang balik, hizib bil fulus dll. ~ Jika ilmu yg dipelajari tsb hanya menggantung angan2 orang yg
mempelajari dg angan cepat kaya, cepat dapat bayar hutang dll dan pengamalnya ogah2an
bekerja, mencari nafkah, tidak mau mencari lowongan kerja dll ya secara otomatis susah rejekinya.
-susah mati: nyawa belum siap melepas kehidupan duniawi namun hal ini yg terjadi biasanya mata
menjadi melotot. Atau karena belajar ilmu panjang umur seperti rawa rontek,pancasona,tugu manik
jay a kusuma dIl yg mengakibatkan susah mati.  Atau karena ilmu khodam yg bersyarat seperti
memberi makan jimat/benda bertuah tertentu yg khodam jinnya belum rela melepas majikannya
karena takut diterlantarkan dsb.

Jadi kesimpulannya dIm belajar ilmu harus selektif,menjaga tingkah laku dan tetap harus giat
berusaha dan bekerja selain melalui upaya berdo'a.

5.Apakah ilmu Peluruh Karang menggunakan khodam/prewangan?

Tidak. Tiap2 makhluk mengurusi urusannya sendiri2. Dan kitalah yg lebih tahu tentang urusan kita
sendiri. Ada pun jika anda salah dalam niat dan tujuan misal ingin sakti dsb mungkin saja anda akan
disenangi khodam2.Namun kalau niat awal anda hanya mencari ridho Allah semata-mata insyaallah
apapun khodam2 jin akan menjauh dari anda. Jadi tergantung dari niat awalnya. Mengenai niat
silahhkan di baca kembali ulasan pada awal document ini.

6.Apakah ilmu Peluruh Karang bisa bentrokan dg ilmu2 lain yg telah dipelajari sebelumnya?
Jika ilmu2 tersebut tdk mengandung aura energi negatif atau khodam ilmu yg negatif tidak apa2,
tetapi jika iya maka ilmu peluruh karang akan membersihkannya.

Banyak orang sering mengalami kegagalan dalam belajar sebuah keilmuan khususnya metafisika.
Mengapa bisa demikian? Sebenarnya banyak faktor yang menyebabkan kegagalan. Namun yang
menjadi faktor utama adl diri sendiri para pelajar metafisika tsb. Pada umumnya mata ini merasa
'lapar’ dan selalu tak puas dengan pelajaran yg didapatkan. Mencari dan terus mencari perbandingan
demi perbandingan. Masuk sini,keluar situ yang akhirnya menjadi 'para pengkoleksi' buku panduan
, modul dan seabrek teori. Sebaiknya bagaimana? Sebaiknya tekunilah meskipun hanya satu ilmu
saja. Tidak ada yg istimewa dg PK ataupun ilmu lainnya ,namun yg paling special adl jati diri si
pengamal keilmuan tsb. Jangan karena hobi memburu metafisika kalian kehilangan jati diri untuk
mencari sesuatu yg lebih dan tidak pernah kenyang.*Mengerti saja tidaklah cukup™ itulah petuah
yg sering diungkapkan para pinisepuh. Lebih baik sedikit namun paham dan berdayaguna itulah
yang terbaik.

Ibarat satu biji jagung, dimakan tidaklah kenyang. Dijual tidaklah laku. Namun cobalah ditanam,
disiram, dipupuk sampai tumbuh menjadi sebatang jagung yg berdaun, berbunga dan berbuah.
Kemudian kembangkan lagi sampai akhirnya memiliki sebuah kebun jagung. Dari sana kalian bisa



menikmati enaknya jagung bakar, rebus, goreng dg aneka macam olahannya yg bermula dari hanya
sebiji saja.

Ilmu yg baik (blm yg terbaik) harus menerapkan tiga unsur bait  (al-makmur, al-muharram,al-
mukadas) atau paling tidak terdapat unsure salah satunya. Kalian bias menciptakan dan
mengembangkan sendiri mantera, amalan dsb dengan menganut konsep dasar ini. Adapun
keterangan lebih lanjut silakan dicari sendiri.

Bait Al-Makmur e

Bait
Al-Mukadas _

Tentang Pernafasan dan hubungannya dengan ilmu gaib

Dengan latihan menahan nafas tsb sesungguhnya anda semua dibawa untuk merasakan kehidupan
jiwa (rohani). Untuk merasakan hidupnya rohani dg benar salah satunya harus mati raga. Dengan
menahan nafas berarti matinya raga karena bagaimanapun juga kehidupan ragawi membutuhkan
nafas untuk hidup, namun jika nafas berhenti atau tidak mengalir berarti terputusnya kehidupan
jasmani dan yang ada hanya kehidupan rohani (jiwa). Kehidupan jasmani (nyata )disebut sebagai
raga runting (raga yg mudah rusak) yaitu kondisi badan yg bisa rusak, sakit, lecet dsb oleh ruang
dan waktu. Sedangkan kehidupan rohani (gaib) disebut sebagai among raga (pamomong atau yang
menjaga dan mengendalikan) badan jasmani yg tidak terikat oleh ruang dan waktu. Dengan latihan
menahan nafas tsb kita bisa merasakan kehidupan rohani kita yg pada umumnya hampir tidak
dirasakan pada saat normal. Dengan menahan seperti itu rasakan aliran dalam darah sebagai banyu
urip (air kehidupan) yg hakikatnya adl hidup yg mengalir pada diri sendiri, adayg menyebutnya
sebagai tirta mawa sandi (air yg membawa kode2 rahasia) kalau bhs ilmiahnya disebut DNA atau
kode genetika.Dalam darah mengalir rahasia kehidupan manusia yg berisi budi dan nafsu.



Dalam wali songo kita mengenal sunan Kalijaga atau penjaga sungai. Makna kias kalijaga adl
menjaga darah yg mengalir seperti sungaitsb karena darah itu membawa rahasia kehidupan
manusia.

Dengan sering mati raga kita akan mengenal kehidupan rohani. Semakin sering mengenal dan
merasakannya maka kita akan melihat dan memandang sesuatu dengan rohani(jiwa).Cara pandang
dg rohani ini yg sudah terbuka disebut pandangan metafisika, kasyaf (mata ketiga) yg tidak bisa
dilihat dengan mata biasa dan panca indera. Semakin sering digali dan didalami seorang insan akan
menjadi waskita (mengetahui) kehidupan jasmani dan rohani dalam dirinya.

Kalau belum terbiasa berlatih dg pernafasan2 tsb,lakukan saja semampunya.Kalau sudah terbiasa
tentu akan bisa. Harapan saya dengan level satu dan dua anda sudah mengenal hakikat seperti
diatas. Mudah2an bisa menjadi Kalijaga2 baru yg menjaga dirinya sendiri-sendiri.

Penjelasan tambahan yang tidak ada didalam panduan
PENJELASAN TAMBAHAN YANG TIDAK ADA DIDALAM PANDUAN
Kenapa menahan nafas dg menahan dubur?

Tekhnik seperti ini mula2 berawal dari pengamatan gerak-gerik dunia binatang. Pengamatan
pertama pada bebek(itik). Bebek ini unik, ketika seseorang mencekik lehernya sampai lama sekitar
sejam atau dua jam kita melihat bebek tidak bergerak seakan mati/pingsan.Tetapi setelah dilepaskan
langsung lari menyelamatkan diri.

Ternyata bebek menggunakan pernafasan dubur untuk menyelamatkan diri dari kematian ketika
lehernya dicekik. Pengamatan kedua pada kijang.  Ternyata kijang memiliki kebiasaan alamiah
menarik-narik  duburnya. Penelitian selanjutnya dari tekhnik menarik dubur ini memiliki efek yg
luar biasa yaitu tidak saja menguatkan organ seks, mencegah prostat, tetapi juga dapat mencegah
dari ejakulasi dini dan mendapatkan kesehatan yang prima.

Anda bisa membuktikan teknik ini akan berhasil.Sebagai contoh ketika sedang kencing lagi deras-
derasnya, tarik dubur sehingga aliran kencing terhenti. Ketika tarikan dubur dilepaskan aliran air
kencing lancar kembali. Atau ketika duduk santai, tarik dubur dan tahan sebentar.Akan ada sensasi
geli sepanjang tulang belakang. Ini memberikan rangsangan pada tulang belakang untuk bekerja
secara normal.

Tekhnik demikian kemudian banyak juga diterapkan diberbagai aliran kungfu, tenaga dalam,
yoga, reiki dll. Yang ternyata mampu membangkitkan tenaga (inner power) dengan cepat tanpa
perlu bertahun-tahun latihan.

Saya sendiri pernah mencobanya, kurang dari 15 hari sudah mampu memukul pecah es balok
dengan tangan sampai beberapa tumpukan. Mematahkan baja dragon(pompa air), 20 tumpukan bata
merah dll. Pada tekhnik yang lain mampu memukul jarak jauh hingga lawan terpental beberapa
meter. Tetapi kemudian saya berpikir saya tidak ingin menjadi tangan-tangan pengrusak dimuka
bumi. Saya hanya mengambil manfaatnya dari sisi kesehatan saja. Pada keyakinan aliran lain
mampu membangkitkan tenaga kundalini yang sedang tertidur.

Kenapa menekuk lidah dilangit-langit mulut?

Melipat lidah ke langit-langit mulut tsb sebenarnya adalah simbolik untuk mengingatkan kita
semua bahwa suatu saat akan dating pada kita semua yg namanya kematian. Pada kematian yg
wajar adalah merapatnya mulut dengan tertekuknya lidah kelangit2. Meskipun banyak orang takut
dan ingin hidup sampai seribu tahun lagi, jika kepastian itu datang maka tidak bisa ditolak jua.
Pikiran kita bisa saja menjadi lupa, namun tidak dg badan kita yg secara otomatis akan berbuat



seperti itu. Hal ini juga untuk menyeimbangkan energi yang mengalir begitu deras didalam
tubuh. Ketika energi itu mengalir ke bagian kepala jika tidak diseimbangkan maka bisa mengalami
syndrome yang negatif.

Saya mohon rekan-rekan yg belajar tekhnik ini jangan sekali-kali menahan energi yg mengalir
dengan deras. Biarkan saja seperti air mengalir begitu saja tanpa tersumbat. Biarkan energi ini
membakar habis energi negatif didalam tubuh kita sampai akar-akarnya.

Kenapa menahan diperut kok tidak didada?

Kita memiliki dua bagian tubuh jasmani dan rohani.Jasmani adalah penghubung energi bumi/tanah
karena dari zat itu kita manusia diciptakan. Rohani adalah penghubung energi surgawi/langit.
Pertemuan dua macam energi ini terjadi didalam perut disekiat pusar.

Maka pusar ini juga disebut sebagai pusat pertemuannya dua macam energiini.  Maka perlu
diseimbangkan untuk membakar energi negatif didaerah perut.

Karena dari sanalah pusat macam-macam penyakit. Nabi Muhammad SAW dalam sebuah hadist
mengingatkan kita bahwa semua penyakit berawal dari perut.

Kenyataan-kenyataan ini semua harus kita seimbangkan dengan bantuan do'a,pasrah,berserah diri
sepenuhnya untuk menjadikan energi yang kita olah tersebut agar bias kita gunakan untuk
melindungi diri dari berbagai macam kejahatan para makhluk Allah SWT diseluruh alam semesta.
Termasuk kejahatan yang berada didalam diri kita sendiri  yang hakikatnya adalah juga makhluk
ciptaan-Nya.

llustrasi level satu berhasil

Dengan mengikuti latihan level satu secara benar maka akan membuka cakra/titik jasmani secara
utuh dan segera mengakses tenaga yang lebih besar dan lebih halus.Berikut ini ilustrasinya:

Penyelarasan latihan hr 1

Attunement+penyelarasan



latihan hr 2 -3

Latihan hari kedua dan ketiga
Rasa panas mulai menjalar naik

latihan hr 4-5:

Latihan hari keempat dan lima
Rasa panas terus merambat naik
hingga kepala



latihan hr 6-7 dst:

Latihan hari keenam dan ketujuh biasanya akan merasakan
sesuatu merambat disekitar pungqung,leher dan kepala.
Sampai disitu kebanyakan mengalami kaku,sakit punggung
dan leher, kepala berat,susah tidur.Setelah keluar akan normal.

Selanjutnya akan terjadi pembersihan jalur-jalur energi jasmani secara otomatis.Energi yg bersifat
kasar akan diperhalus secara bertahap. Bagiyg telah peka dan sesuai dg ilustrasi diatas segera
lakukan grounding/pembumian untuk menyeimbangkan energi yg begitu besar untuk memurnikan
jalur2 energi yg didapatkan sekaligus untuk mencegah terjadinya penyumbatan jalur. Dengan
melakukan grounding/pembumian secara otomatis energi lama akan digantikan dengan energi baru
yg lebih fresh (segar ). Biarkan sirkulasi energi berjalan dengan lancar sebelum melanjutkan ke
level berikutnya.

Pentingnya grounding/pembumian dan keistimewaannya

Sayyidina Ali Bin Abi Tholib kw ketika penat dengan permasalahan umat rebahan diatas tanah
berdebu. Hal yang sama juga sering beliau lakukan terutama setelah selesai berperang. Setelah usai
perang Asyirah didaerah Yanbu’ Sayyidina Ali Bin Abi Tholib rebahan ditanah tanpa alas dibawah
pohon kurma. Nabi Muhammad SAW hanya tersenyum dan memberi gelar “Abu Turab”  yang
berarti bapak debu yang memiliki makna kias orang yang sangat rendah hati. Lalu keturunan beliau
yang bernasab dari Sayyidina Hasan dan Sayyidina Husein yang d ari padanya menjadi 40 macam
aliran thorigoh/tarekat terkenal didunia. Syaikh Abdul Qodir Jaelani ternyata jug a memiliki
kebiasaan yang sama sebagaimana yang dilakukan oleh Sayyidina Ali Bin Abi Tholib yaitu rebahan
ditanah tanpa alas ketika cahaya ilahi spiritual dan kesibukannya memikirkan nasib para murid dan
pengikutnya dalam menempuh jalan agama Islam membuat penat. Setelah rebahan tersebut menjadi
seimbang dan siap kembali dalam dakwah dan mengajarkan spiritual.  Jadi bagaimana sebenarnya
kaitan pelajaran pembumian atau grounding? Mari Kkita kaji bersama.

Manusia memiliki jasad yang terbuat dari tanah.

Dan sesungguhnya Kami telah meciptakan manusia (Adam) dari tanah liat kering (yang
berasal) dari lumpur hitam yang diberi bentuk. (QS.Al-Hijr:26)

Dan (ingatlah), ketika Tuhanmu berfirman kepada para malaikat: "*Sesungguhnya Aku akan
menciptakan seorang manusia dari tanah liat kering (yang berasal) dari lumpur hitam yang
diberi bentuk. (QS.Al-Hijr:28)



Lalu manusia hidup dan berkembang biak dibumi sampai waktu yang telah ditentukan.

Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Dia menciptakan kamu dari tanah,
kemudian tiba-tiba kamu (menjadi) manusia yang berkembang biak. (QS.Ar-Ruum:20)

Lalu dalam ajaran islam orang-orang yang meninggal dikuburkan dalam tanah/bumi kemudian akan
dibangkitkan dihari kiamat dari tanah tersebut.

Dari bumi (tanah) itulah Kami menjadikan kamu dan kepadanya Kami akan mengembalikan
kamu dan daripadanya Kami akan mengeluarkan kamu pada kali yang lain. (QS.Thaha:55)

Kemudian Dia mengembalikan kamu ke dalam tanah dan mengeluarkan kamu (daripadanya
pada hari kiamat) dengan sebenar-benarnya.(QS.Nuh:18)

Dalam berthaharah/bersuci yaitu wudhu jika tidak ada air yang mencukupi boleh bertayamum
memakai debu tanah yang bersih.

Hai orang-orang yang beriman, apabila kamu hendak mengerjakan salat, maka basuhlah
mukamu dan tanganmu sampai dengan siku, dan sapulah kepalamu dan (basuh) kakimu
sampai dengan kedua mata kaki, dan jika kamu junub maka mandilah, dan jika kamu sakit
atau dalam perjalanan atau kembali dari tempat buang air (kakus) atau menyentuh
perempuan, lalu kamu tidak memperoleh air, maka bertayamumlah dengan tanah yang baik
(bersih); sapulah mukamu dan tanganmu dengan tanah itu. Allah tidak hendak menyulitkan
kamu, tetapi Dia hendak membersihkan kamu dan  menyempurnakan nikmat-Nya bagimu,
supaya kamu bersyukur. (QS.Al-Maidah:6)

Jika terkena najis berat seperti air liur anjing wajib disucikan dengan debu tanah.

Dari Abu Hurairah Radliyallaahu ‘anhu bahwa Rasulullah Shallallaahu *alaihi wa Sallam
bersabda: ''Sucinya tempat air seseorang diantara kamu jika dijilat anjing ialah dengan
dicuci tujuh kali, yang pertamanya dicampur dengan debu tanah.' Dikeluarkan oleh imam
Muslim

Lalu apa keistimewaan tanah/bumi?

1.Bumi mampu menangkal dan menetralkan petir.Dari sinilah muncul ide untuk membuat suatu alat
penangkal petir digedung pencakar langit dan rumah.Selain itu dalam ilmu kelistrikan ditambahkan
juga kabel grounding ketanah untuk mencegah terjadinya kebocoran  arus listrik serta untuk
meminimalkan jumlah tegangan yang meloncat akibat arus bolak-balik.

2.Bumi atau tanah mampu menampung bertriliun-triliun dosa manusia baik yang berjalan diatas
tanah (hidup) dengan membuat keonaran, kejahatan dsb sampai orang-orang yang telah mati
jasadnya dikubur didalam tanah.

3.Bumi atau tanah daripadanya tumbuh-tumbuhan dan hasil bumi seperti padi, jagung, palawija,
sayur-mayur, kayu, bahan obat-obatan dll dipergunakan untuk mencukupi segala macam kebutuhan
manusia,yang inti sari pati bumi itu diolah dan digunakan jasmani manusia dalam pencernaan untuk
berkembang biak.

4.Bumi memiliki daya tangkal terhadap benda asing dari langit/antariksa seperti meteor dan komet
yang akan terbakar bila bersentuhan dengan medan bumi yang disebut atmosfir. Juga dalam hal
kegaiban makhluk halus atau jin tidak bisa menginjak bumi kecuali berjarak 40 cm diatas tanah
seperti melayang. Keistimewaan daya tangkal bumi inilah yang menjadikan iblis enggan bersujud
kepada nabi Adam karena iblis, jin, dan keturunannya sampai hari kiamat tidak akan bisa
menyentuh bumi.



Allah berfirman:  "Apakah yang menghalangimu untuk bersujud (kepada Adam) di waktu
Aku menyuruhmu?* Menjawab iblis: "'Saya lebih baik daripadanya: Engkau ciptakan saya
dari api sedang dia Engkau ciptakan dari tanah.(QS.Al-A’raf:12)

Berkata Iblis: "Aku sekali-kali tidak akan sujud kepada manusia yang Engkau telah
menciptakannya dari tanah liatkering (yang berasal) dari lumpur hitam yang diberi
bentuk™. (QS.AIl-Hijr:33)

Sebagian keistimewaan manusia terbuat dari unsur tanah itulah yang menjadikan manusia sebagai
insan kamil (makhluk sempurna).

Yang membuat segala sesuatu yang Dia ciptakan sebaik-baiknya dan Yang memulai
penciptaan manusia dari tanah.(QS.As-Sajadah:7)

sesungguhnya Kami telah menciptakan manusia dalam bentuk yang sebaik-baiknya.(QS.At-
Tiin:4)

Jika anda belajar dgn bnr Peluruh karang level satu untuk menghindari terjadinya sindrom
energi Peluruh Karang sebaiknya melakukan grounding dengan benar. Penyebab terjadinya
syndrome energi Peluruh Karang :

- energi Peluruh Karang yg telah dilatih tidak diimbangi dengan pembukaan jalur tulang punggung
yang memadai atau jalur tersebut blm siap dan masih ada kotoran.

- adanya proses pembersihan yg dilakukan oleh energi Peluruh Karang terhadap
kotoran2/sumbatan-sumbatan yg ada pada tubuh fisik, emosi, mental maupun spiritual si praktisi
- terlalu banyak sumbatan2 pada titik2 energi jasmani dari bawah keatas

- titik2 energi jasmani tidak bersih atau kurang terbuka pada saat melakukan latihan

- keaktifan energi Peluruh Karang terlalu kuat yg disebabkan oleh terlalu cepatnya pergerakan arus
energi yg naik melalui tulang punggung juga pada jalur nadi kanan dan Kiri

- terlalu lama memusatkan energi dibagian mata ketiga (kening antara dua alis )sedangkan daerah
tersebut belum siap menerima arus energi yg cukup besar atau daerah tersebut belum terlalu bersih.
- energi Peluruh Karang yg mencoba membersihkan tulang ekor naik kejalur tulang belakang tidak
tembus keubun2 dan terjadi penyumbatan diotak/kepala.

- kurang dapat menyeimbangkan arus energi yg didapatkan oleh praktisi

- kurangnya penyebaran arus energi melalui pusar

- sirkulasi energi dalam tubuh kurang bagus yg diakibatkan saluran titik jasmani belum lancar.

Perlu ditekankan bahwa syndrome energi ini bukanlah suatu hal yg perlu dikhawatirkan,hal ini
dikarenakan syndrome energi Peluruh Karang merupakan suatu hal yg bisa terjadi pada setiap orang
yg telah dibuang jin ular apinya.

Gejala-gejala syndrome energi Peluruh Karang:

- suhu badan yg tiba2 menjadi sangat panas atau sangat dingin
- sakit kepala yg tidak biasanya

- mengalami bunyi2an seperti dengungan, lengkingan, suara hampa, suara2 aneh yg biasanya tdk
pernah didengar, keadaan yg tiba2 hampa

- suara hati yg terdengar sangat jelas

- sering buang air kecil atau besar

- susah tidur

- halusinasi penglihatan atau pendengaran

- mata berkunang2

- pola makan tidak seperti biasanya

- mata menjadi pegal mudah lelah

- kadang menjadi penakut/paranoid



- rasa sakit/ngilu didada atau persendian atau tulang

- lesu tidak ada semangat

- kurang konsentrasi

- alergi terhadap sesuatu

- rasa berat/tekanan/pergerakan didaerah kepala

- rasa sakit pada dada dan mempercepat detak jantung dll

Gejala2 diatas tentu saja dapat terjadi pada diri anda maupun seseorang dimana tidak selalu akibat
proses energi. Namun jika mampu menyeimbangkannya sebuah babak baru akan dimulai.Salah satu
cara untuk mengatasinya adalah dengan melakukan grounding/pembumian secara benar atau sujud
dilantai diperlama dIm sholat sunah atau sholat wajib. Atau anda bisa melakukan sujud syukur yang
lama untuk terhubung dg bumi. Bagaimanapun juga manusia harus mendekati tempat hidupnya
dibumi karena dari bumi itu kita diciptakan. Meskipun pikiran dan hati berharap hidup abadi
diakhira t namun jangan melupakan hakikat jasmani yg masih berbau tanah. Inilah makna ‘dari
tanah kembali ketanah'.

Bagaimana melakukan grounding?

A.SIKAP DUDUK

1. Duduk bersila seperti waktu latihan level satu

2. Baca do'anya dan usahakan/niatkan terhubung dg energi ilahiah/surgawi

3. Visualisasikan dari atas turun cahaya putih yg besar sekali menembus ubun2(mahkota)seperti yg
pernah km lihat sebelumnya

4. Dorong turun melalui tulang punggung hingga ekor kemudian paksa masuk kedalam tanah/bumi
hingga hilang

5. Sedot energi bumi yg berwarna hijau melalui tulang ekor tsb sebanyak-banyaknya kemudian
naikkan keatas hingga ubun2 dan sebarkan keseluruh bagian tubuh

6. Ulangi tehknik grounding/pembumian ini (atas kebawah ,bawah keatas) untuk mengimbangi
besarnya energi yg didapatkan agar energinya lebih murni lagi



sikap grounding dengan berdiri kuda-kuda

B.SIKAP BERDIRI KUDA-KUDA

Spoiler for grounding dg sikap kuda-kuda:

G, If

- Ambil sikap seperti gbr diatas dan bayangkan bola cahaya putih yg terang benderang yg cukup
besar berada diatas kedua tangan

- Tarik nafas panjang yg tertuju pada dada/jantung dan biarkan sesaat dg menahan nafas

- Buang nafas perlahan sambil menyalurkan bola cahaya tersebut kedalam bumi.Antara nafas dan
gerakan tangan harus seimbang dimana kedua tangan menyentuh bumi maka nafas pun telah habis
dikeluarkan

- Tarik energi dari bumi seiring dg penarikan nafas dg membayangkan bola cahaya putih terang
tsb berubah menjadi bola cahaya hijau terang dan dihimpun dipusar dg menahan nafas beberapa
saat dan salurkan seluruh energi cahaya hijau/energi inti bumi keseluruh bagian tubuh.Setelah itu
keluarkan nafas.

- Kembali kepada sikap awal dan ulangi semampunya.



Keterangan:
-Energi Peluruh Karang merupakan kekuatan yg sangat kuat,sehingga semakin anda mengolah dan
memperbesar getarannya,maka grounding semakin diperlukan.

-Tekhnik grounding sangat efektif bila dilakukan langsung terhubung dg bumi tanpa alas

Manfaat grounding:

-Menghindari terjadinya syndrome energi

-Menjaga keseimbangan suhu tubuh

-Menstabilkan energi/suhu panas yg berlebihan pada tubuh
-Menetralisir kadar energi berpenyakit yg ada dalam tubuh

-Membuat penyebaran energi dalam tubuh semakin merata.

Demikian kurang lebih penjelasan saya. Dalam tahap grounding ini jangan sekali-kali menahan
energi yang masuk dan keluar biar terjadi sirkulasi energi dari energi lama digantikan dg yg lebih

baru setiap hari.

Sedikit mengulas cerita

Pada level dua mungkin akan terasa berat untuk ditempuh.Pembersihan titik2 lataif tersebut adalah
salah satu yg agak berat saya rasa. Apa yg saya sampaikan dilevel dua didalamnya terkandung
hikmah dari kisah nabi Musa as dan nabi Ibrahim as dalam perjalanan yg lika-liku untuk mencari
hakikat ilmu gaib "mengenal diri sendiri untuk kemudian mengenal Tuhan".

Sedikit kisah saya mulai dari nabi Musa as.

Apakah telah sampai kepadamu kisah Musa?

Ketika ia melihat api, lalu berkatalah ia kepada keluarganya: "Tinggallah kamu (di sini),
sesungguhnya aku melihat api, mudah-mudahan aku dapat membawa sedikit daripadanya
kepadamu atau aku akan mendapat petunjuk di tempat api itu".

Maka ketika ia datang ke tempat api itu ia dipanggil: "Hai Musa. Sesungguhnya Aku inilah
Tuhanmu, maka tanggalkanlah kedua terompahmu; sesungguhnya kamu berada di lembah yang
suci, Thuwa.Dan Aku telah memilih kamu, maka dengarkanlah apa yang akan diwahyukan
(kepadamu). (QS.Thaha:9-13)

Pada saat pertama anda sekalian melatih titik lataif ini yg telah peka akan mengalami sensasi yg
rupa-rupa. Seperti rasa panas terbakar terutama daerah dada, seperti merasakan aliran energi
tertentu yg seakan2 hendak didorong keluar, mengalir seiring darah dan nafas dst. Kemudian disaat
lagi hening tersebut tiba2 seakan tidak kuat atau ngos2an. Saat seperti itu kalian akan menjumpai
berbaga i macam warna cahaya seperti hitam kelam, merah, kuning dan putih. Inilah yg disebut
beliau (nabi Musa as): "sesungguhnya aku melihat api” yang tidak lain dan tidak bukan sebagai
gambaran nafsu yg berada didalam kalbu.

Adapun jumlahnya ada empat macam:

1.Nafsu lawamah(berwarna hitam)
Cahaya yg berwarna hitam sebagai symbol nafsu awam atau ketidaktahuan.Warna hitam ini ada
dalam jasmani kita meliputi rambut/bulu,bola mata,tahi lalat dan lain sebagainya.



2. Nafsu amarah(berwarna merah)

Cahaya yg berwarna merah sebagai simbol nafsu amarah atau kemarahan.Disini sudah tidak awam
lagi alias sudah tahu tentang sesuatu ilmu. Warna merah ini ada dalam jasmani kita meliputi
darah, daging, jantung, paru2, hati dsb.

3. Nafsu sufiah(berwarna kuning)

Cahaya yg berwarna kuning sebagai simbol nafsu ingin mencari ketenangan setelah memperoleh
kejayaan (ilmu/pengetahuan). Warna kuning iniada dalam jasmani kita meliputi urat dan otot
dsb. Ada yg mengira atau melambangkannya sebagai warna biru langit yg terdapat pada pembuluh
darah.

4. Nafsu mutmainah(berwarna putih)

Cahaya yg berwarna putih sebagai simbol nafsu ingin mendekatkan diri dan beribadah,mencari
ridho Allah semata tanpa pamrih apa2. Warna putih ini ada dalam jasmani kita meliputi tulang, gigi,
air mani dsb.

Biasanya padatahap pembersihan lataif yg masih berada dalam kategori lawamah badan akan
terasa digoyang-goyang, bergetar bahkan seperti terkena gempa dan kepanasan. Bagi yg berada
dalam taraf amarah akan merasakan panas dibeberapa bagian yang kemudian berangsur-angsur
menjadi hangat dan dingin atau sejuk. Pada sufiah sudah tidak begitu terasa kecuali merasakan
sesuatu aliran yg ikut terbawa darah atau pada uratdan nadi. Khusus bagi yg telah mutmainah
sebenarnya suda h tersingkap hijab (dinding pembatas) dan merasakan daripada arti sebuah
kedekatan ilahi.

Simbol warna-warna tersebut dalam beladiri/pencak silat dipakai berupa sabuk/ban.Tetapi banyak
yang tidak mengetahui kiasan dan artinya.

Saran saya bagi yg telah mengalami pembersihan diatas meskipun setelah proses pembersihan
lataif banyak mengalami keajaiban2 hidup (besar atau kecil) janganlah terlalu hanyut didalam
gambaran-gambaran sebagaimana saya uraikan diatas. Satu lagi mungkin pesan saya selama
menempuh atau baru akan memulai level dua kadangkala akan dihadapkan pada berbagai macam
cobaan, tetaplah bersabar menjalaninya. Lepaskanlah sandalmu (hakikat 4 nafsu), Sehingga sampai
kisah nabi Ibrahim as:

"wahai api menjadi padamlah(dingin)dan keselamatanlah bagi Ibrahim®™.

Selanjutnya kalau semua itu sudah dapat dilepaskan baru akan melihat kelanjutannya yaitu cahaya
bening memancar tergantung tanpa bayang-bayang(nur muhammad).Insyaallah saya babar di level
tiga.

Wallahu "alam.

Visualisasi untuk kepentingan duniawi

Visualisasi adalah teknik penggunaan imajinasi untuk mewujudkan segala yang Kita inginkan.
Keinginan itu bisa dalam berbagai bentuk, mulai dari mengatasi krisis emosional, membentuk
kondisi kesehatan yang diinginkan (membantu penyembuhan penyakit), bahkan juga mendatangkan
materi yang kita butuhkan.
Firman Allah Ta’ala:

“Dan Dia mengajarkan kepada Adam nama-nama (benda-benda) seluruhnya..”(QS.Al-Bagoroh:31)

Didalam otak itulah Allah SWT memberikan pelajaran yang pertama kepada manusia yang
disebut bait Al-Makmur (rumah kesejahteraan). Otak kita memiliki dua kemampuan yang sama



kuat dampaknya dalam hal visualisasi, membayangkan apa yang pernah terjadi  dan/atau
membayangkan apa yang akan terjadi. Kedua kemampuan ini memberi aspek nyata bagi otak
sebagai sesuatu yang benar-benar sedang terjadi sehingga langsung memberi respon secara nyata
pula atas apa yang dibayangkan tersebut. Bila yang dibayangkan negatif, otomatis akan memberi
respon negatif pada pikiran dan perasaan seseorang.

Sebenarnya, visualisasi yang dimaksud orang banyak belakangan ini adalah visualisasi atas apa
yang Kita inginkan, yang belum terjadi dan kita harapkan terjadi. Dengan demikian, otak akan
merekam seakan-akan sedang mengalami dan mencapa i hasil sesuai keinginan. Otak akan
menganggap ini nyata sehingga tumbuh semangat untuk segera meraihnya. Seluruh perhatian dan
energi dalam tubuh akan terfokus pada hal yang diinginkan tersebut sehingga keinginan yang telah
divisualisasikan lebih mudah tercapai.

Akan beda ceritanya kalau kita membayangkan apa yang pernah terjadi. Melamun, namanya. Hal
ini juga akan berdampak meningkatkan semangat pula, hanya semangat yang muncul adalah
semangat menghindari pengalaman buruk. Pengalaman buruk yang terbayang, pengalaman buruk
pula yang akan diperoleh.

Visualisasi dilakukan dengan memanfaatkan kekuatan alami yang ada dalam diri setiap manusia.
Kekuatan tersebutlah yang akan bekerja dengan cara mengaktifkan energi yang ada di alam tubuh.
Sebenarnya  tanpa disadari, banyak orang yang telah mengaktifkan energi dengan cara visualisasi
ini, tetapi karena dilakukan tanpa kesadaran, maka hasilnya pun tidak mereka rasakan. Bahkan
kebanyakan dari kita, tanpa sadar telah diprogram untuk berpikir negatif.

Akibatnya, hasil visualisasi-nya cenderung negatif. Padahal visualisasi yang digunakan dengan
sikap sadar dan terkendali akan dapat mengubah segalanya. Karena keberhasilan  dalam
mengendalikan kualitas hidup melalui teknik visualisasi hanya tergantung pada besarnya keinginan
kita untuk berhasil.

Dalam praktiknya, visualisasi sebenarnya adalah proses menciptakan ide, bayangan mental, atau
gambaran di lubuk hati kita yang paling dalam. Ini merupakan cara untuk bergerak memasuki
tingkat kesadaran dan menanamkan gambaran yang kita buat pada tingkat tersebut. Jadi,  pada
pelaksanaan visualisasi kreatif, pertama-tama harus didahului dengan kemampuan untuk mencapai
relaksasi pikiran, karena hanya dengan cara inilah kita dapat menyentuh energi bawah sadar yang
telah dilatih dengan kuat.

Jadi, pada saat kita sedang berada dalam kondisi yang rileks dan hening secara mental, pada saat
tidak ada gangguan pada pikiran kita saat itulah waktunya kita menggunakan imajinasi untuk
memvisualkan sesuatu yang terlihat jelas. Semakin kuat keinginan kita, semakin fokus energi yang
kita arahkan ke bayangan mental, sehingga potensi untuk mewujudkan bayangan ke dalam realitas
fisik akan lebih kuat.

Sebagai contoh adalah para programmer atau desainer mereka akan membayangkan terlebih dahulu
gambar apa yang akan mereka buat, setelah yakin dan mantab mereka akan menuangkan apa yang
ada didalam bayangan otak mereka dengan tangannya. Bayangan yang detail dan jelas akan
menciptakan energi positif yang kuat. Oleh karena itu, bayangan mental tidak boleh terkikis oleh
keraguan atau ambivalensi. Dalam hal ini, sikap kita harus positif dan pasti. Sama sekali tidak boleh
ada keraguan, apa pun yang terjadi. Dengan begitu, kita dapat mencapai dan mendapatkan apa yang
kita visualisasikan.

Hal yang perlu benar-benar kita perhatikan adalah bahwa visualisasi hanya akan bekerja dengan
baik bila kita benar-benar rileks. Semakin rileks, semakin murni energi yang kita gunakan dan ini
akan memudahkan proses manifestasinya atau terwujudnya visualisasi tersebut.

Karena untuk memasuki alam bawah sadar, kita harus melalui tahap relaksasi. Tahapan ini dapat



kita capai dengan cara memperlambat pernafasan yang kemudian akan memperlambat ritme
gelombang otak. Saat itu gelombang otak kita melambat hingga ke frekuensi lebih rendah, yaitu
antara 8 sampai 13 HZ yang kita sebut kondisi alfa. Pada tingkat inilah visualisasi kita menjadi
benar-benar kuat. Setelah visualisasi tersebut benar-benar kuat kita harus mengikatnya dengan lam
jalalah, vyaitu tidak ada daya dan upaya yang bisa mewujudkan visualisasi tersebut menjadi
kenyataan kecuali dengan bantuan Allah. Hal ini untuk menghindari dan meminimalkan bangkitnya
angan-angan yang ditunggangi oleh syetan atau jin.

Sebagaimana firman Allah Ta’ala:
“Dan Aku benar-benar akan menyesatkan mereka, dan akan membangkitkan angan-angan kosong
pada mereka....(QS.An-Nisa’:119)

Tetaplah dengan visualisasi itu selama Anda menginginkannya, dan pada saat yang bersamaan
secara berulang-ulang, Bila Anda sudah merasa puas dan benar-benar rileks, istirahatlah selama
beberapa menit sebelum membuka mata. Anda akan merasa lega!Mudah-mudahan apa yang anda
inginkan menjadi kenyataan dengan ijin-Nya.

Wallahu “alam.

warna-warna aura dan energi yg dipengaruhi oleh sifat/perwatakan seseorang

Berikut ini sedikit kiasan warna-warna aura dan pancaran cahaya energi yang dikeluarkan para
praktisi metafisika yg sedikit banyak dipengaruhi tingkat emosionalnya atau perwatakan dim
keseharian. Warna-warna ini bisa dilihat melalui visualisasi atau yg sudah terbuka mata ketiganya
tanpa melalui alat scan foto aura.

WARNA MERAH

Warna merah merah secara umum mewakili sifat ke-egoa-an. Pada tingkatan ego kasar warna
merah identik dengan marah (dia benar-benar marah lihatlah muka dan matanya jadi merah) juga
suka pamer (orang yang suka pakai pakaian warna merah umumnya memunculkan kesan suka
pamer) . Merah juga berarti memiliki semangat yang tinggi, kreativitas juga meningkatkan daya
hidup (lebih kuat menerima cobaan hidup). Merah juga berarti merangsang untuk pertumbuhan
sesuatu yang baru, menunjukan adany a hal baru/kelahiran/pengembangan dan disisi lain  merah
sangat diperlukan untuk berani berani melakukan hal baru (bendera merah putih = merah adalah
berani, berani mengungkapkan sesuatu). Warna merah kotor lebih menunjukan keadaan
kesehatan/kelebihan energi juga mewujudkan penyakit misalnya terjadi peradangan, kegelisahan,
menganggap dirinya yang paling baik/benar.

WARNA

Warna ini identik dengan sifat api yaitu panas atau sifat yang suka memanas-manasi/provokator,
suka akan sensasi baru, bergerak cepat dan lihai kadang muncul kecerdikan ataupun kelicikan.
Seperti juga api ada unsure warna merah yaitu semangat apabila mampu mengarahkan dengan
dengan baik, manfaat yang luar biasa akan diperoleh (semangatnya berapi-api).

Orange gelap menunjukan kesombongan,kecemasan juga bisa berarti patah hati/patah semangat.

WARNA atau

Warna ini lebih menunjukan pertumbuhan mental atau pikiran yang semakin berkembang.seperti
juga warna matahari yang baru terbit kuning keemasan menumbuhkan rasa senang, bahagia dan
kenikmatan atau kegembiraan. Kuning lebih menumbuhkan kecerdasan pikiran untuk mencari
kebenaran spiritual. Kelebihan warna menunjukan menjadikan pikiran sangat kritis,semuanya harus
dapat dianalisa, dan memiliki keyakinan yang kuat /tak mudah percaya dgn yang lain.



WARNA

Menurut saya ini adalah warna keseimbangan sekalaigus idaman setiap orang karena warna ini
menunjukan kesehatan, pikiran, mental serta kehidupan yang seimbang, kenyamanan serta
pengayoman. Warna berarti sejuk, menyegarkan juga pertumbuhan/perkembangan yang konstan
(lihatlah tumbuhan telah menghijau/berteduhlah dibawah pohon yang hijau).

Warna hijau gelap lebih menunjukan kesehatan yang ternganggu, perasaan sakit hati, iri hati, ragu-
ragu dan terlalu banyak curiga.

WARNA BIRU

Ini menunjukan warna bersifat dingin/membekukan/membungkus juga berarti bangsawan atau
memiliki keahlian khusus (dia berdarah biru). Warna biru juga berarti berpengetahuan/berpikir
secara matang dan pasti, bersifat intusif dan berimaginasi yang kuat. Ini adalah warna ketenangan
warna yang mampu mendiamkan atau dibuat jadi vakum.

Biru gelap menunjukan keterhambatan mental/tak suka bergaul/sulit menerima pendapat orang
lain/ketakutan/pelupa.

WARNA UNGU

Warna ini terbentuk karena percampuran warna merah dengan biru,warna menunjukan mencari
perkembangan yang lebih tinggi/senang akan hal spiritual/suka akan hal-hal berbau gaib/kesaktian.
Umumnya warna ini ada keinginan memisahkan diri/memperbaiki diri.
Warna ungu keruh menunjukan kesepian (dia sudah ungu = janda/duda), warna juga bisa berarti
memiliki pengetahuan/ilmu yang tinggi.
WARNA PUTIH

Warna ini menunjukkan sebuah tingkat kerohanian yang tinggi, biasanya sudah tidak ada
keinginan terhadap material duniawi.

WARNA ABU-ABU

Lebih banyak diartikan dengan suasana kemuraman dan kesedihan kadang ketakutan.
WARNA COKELAT

Lebih banyak diartikan dengan keserakahan dan mementingkan diri sendiri.
WARNA HITAM

Lebih banyak diartikan sebagai pikiran yang negatif, bila seluruh warna menjadi hitam pekat
cenderung berbuat maksiat dan tidak memahami arti berketuhanan, suka protes pada keadaan dan
keras kepala,kurang memiliki keyakinan diri.
Bagi rekan2 PK yg telah bisa visualisasi sebenarnya sudah bisa melihat gambar dari angan2 pikiran
orang lain yg dilukiskan diudara didepan cakra mata ketiga (lataif nafs al nathigah). Untuk warna2

yg terdiri dr kombinasi warna diatas tinggal ditambahkan saja sendiri penjabarannya.

Wallahu 'alam.



Ini pertanyaan yg kalau dijawab bisa panjang ceritanya.Saya mulai dari pertama dulu.
1.Perangi nafsu

Rasululah bersabda: "Sesungguhnya nafsu itu lebih jahat dari pada tujuh puluh syetan”. Sebab
syetan tidak bisa berbuat apa-apa kepada seseorang yang orang tersebut telah dapat mengendalikan
hawa nafsunya. Hawa nafsu adalah kendaraaan atau alat yang digunakan oleh iblis untuk menggoda
dan memperdaya manusia.

Sayyidina Abu Bakar Ash-Shiddig Rda berkata: "Sesungguhnya iblis itu berada di depanmu, nafsu
di sebelah kananmu, hawa di sebelah kirimu, dunia di belakangmu, anggota tubuhmu di
sekelilingmu, dan Yang Maha Perkasa (Allah) di atasmu. Iblis (Semoga Allah melaknat dia)
mengajakmu meninggalkan agama, nafsu mengajakmu berbuat maksiat, hawa memanggilmu
menuju syahwat, dunia mengajakmu agar memilih dia dari pada akherat, anggota tubuhmu
mengajakmu berbuat dosa sedangkan Yang Maha Perkasa (Allah) mengajakmu menuju surga dan
ampunan. Allah berfirman: "Mereka mengajak ke neraka sedangkan Allah mengajak menuju surga
dan ampunan”.  Barang siapa yang mengikuti ajakan iblis maka hilanglah agamanya, barang siapa
yang mengikuti ajakan nafsu maka hilanglah ruh insaniyah, barang siapa yang mengikuti hawa
maka hilanglah akalnya , barang siapa yang mengikuti dunia maka hilanglah akheratnya, barang
siapa yang mengikuti ajakan anggota tubuhnya maka hilanglah surganya, barang siapa yang
menuruti ajakan Allah Ta'ala maka hilanglah kejelekan-kejelekannya dan memperoleh seluruh
kebaikan".

Saat ketika Allah menciptakan akal, lalu Allah bertanya kepada akal: "Wahai akal siapakah Aku
dan siapakah engkau?" Akal menjawab: "Engkau adalah Tuhanku dan aku adalah hambaMu".
Kemudian Allah menciptakan nafsu, lalu Allah bertanya kepada nafsu: *Wahai nafsu siapa Aku dan
siapa Engkau?" Nafsu menjawab:"Engkau adalah Engkau dan aku adalah aku".

Karena jawaban dari nafsu tidak benar dan kesan angkuh dan cuek lalu Allah menyiksanya di
neraka panas selama seratus tahun.

Setelah seratus tahun nafsu di masukkan ke neraka panas dia dikeluarkan, lalu bertanya : "Wabhai
nafsu siapa Aku dan siapa engkau? Nafsu menjawab: "Engkau adalah Engkau dan aku adalah aku™.
Lalu nafsu disiksa lagi oleh Allah dan dia dimasukkan ke dalam neraka selama seratus tahun lagi.
Akhirnya nafsu mengakui kalah,Allah SWT adalah Tuhannya dan dia adalah hamba Allah.

Untuk tahap yang paling mudah adl pasrah kemudian membersihkan titik lataif2 dan senantiasa
mempertahankannya dg melakukan penjagaan ayat, do'a atau wirid pada titik2 tsb.

2. Menjaga aliran darah dgn tdk memakan barang yg haram, mengambil harta yg bukan hak
milik, mencari nafkah dg jalan halal. Makan dan minum diawali dg do'a dan diakhiri do'a.

Sebagaimana penjelasan saya yg lalu agar kita semua menjadi Kalijaga2 baru yg menjaga aliran
darahnya sendiri2 karena disitulah letak banyu urip atau tirta mawa sandi kehidupan.

Dalam kisah yang diriwayatkan oleh Jabir bin Abdillah, bahwa ketika tiba giliran Iblis untuk
meminta, iapun berkata, “Ya Tuhanku, manusia (Adam) inilah yang telah Engkau muliakan
atasku, kalau Engkau tidak memperhatikannya, aku tidak akan kuat menghadapinya.”

Allah berfirman yang artinya, “Tidak akan dilahirkan seorang anak dari nya kecuali dilahirkan pula
seorang anak dari bangsa kamu.” Iblis berkata lagi,  “Ya Tuhanku, berilah tambahan kepadaku.”
Allah s.w.t. berfirman, “Kamu dapat berjalan - jalan ditubuh mereka seperti mengalirnya darah dan

kamu dapat membuat hati mereka sebagai rumah-rumah untuk kamu.”



3.Mengislamkan Qorin(jin pendamping)

Hadits riwayat oleh Imam Ahmad dan Imam Muslim, nabi Muhammad bersabda kepada Abdullah
Mas'ud, "Setiap kamu ada Qarin daripada bangsa jin, dan juga Qarin daripada bangsa malaikat.
Mereka bertanya: "Engkau juga ya Rasulullah.” Sabdanya: "Ya aku juga ada, tetapi Allah telah
membantu aku sehingga Qarin itu dapat kuislamkan dan hanya menyuruh aku dalam hal kebajikan
saja."

Bagaimana mengislamkan qorin? Buka penglihatan khasyafmu atau pakai visualisasi yg telah
dilatin, mohonlah kepada Allah Ta'ala agar diberitahu letaknya. Berdialoglah dg qorin jin tsb
supaya masuk islam dg mengucap dua kalimat syahadat. Lakukan beberapa kali ulang(3x)sampai
benar2 ikhlas masuk islam. Pada tahap setelah gorin jin ini diislamkan dirimu akan mengalami ada
sesuatu yg keluar dari golbu seperti terbelah, kemudian untuk beberapa waktu atau beberapa hari
akan mengalami lemabh fisik, meriang dst. Hal ini dikarenakan dg diislamkannya qgorin jin tsb secara
otomatis saudara gaib lainnya yg ikut terlahir bersamaan harinya dgn hari kelahiranmu ikut keluar
dr jasad. Yang harus dirimu lakukan adl meruwat mereka semua supaya ditempatkan ditempat yg
selayaknya disisi Allah Ta'ala dg hidup mereka yg sejati dialam yg abadi. Biasanya orang jawa
menyebut sedulur papat lima pancer, ari2znya adayg  ditanam atau dilarung. Tidak masalah
visualisasikan semuanya mendapatkan tempat yg selayaknya. Jika ini tdk dilakukan menurut kabar
para guruku sedulur2 tsb akan menggoda dan mempersulit proses kematian. Pada kenyataannya adl
seperti itu aku pernah menangani kasus seperti ini pada almarhum guruku aliran S45P,alhamdulillah
beliau bisa beristirahat dg tenang.

Diusia lima tahun nabi Muhammad saw isi dada beliau dibersihkan terlebih dahulu sebelum
diberikan ajaran tentang suatu hal yang lebih mulia. Dua malaikat datang kepada nabi Muhammad
Sholallahu 'Alaihi wa Salam. Ketika itu beliau tengah bermain-main bersama anak-anak lain.
Malaikat mengambil beliau kemudian melemparkannya ke tanah. la mengambil hati beliau. la
mengeluarkan segumpal darah dari hati tersebut. Kemudian ia berkata: "Ini adalah bagian syaithan
dari dirimu."Lalu ia mencucinya dalam baskom emas dengan air zam-zam. Kemudian dua malaikat
itu mengembalikan hati itu seperti semula. Sayyid Anas Radhiyallahu'anhu, perawi hadits ini
mengatakan: "Sungguh aku telah melihat bekas sobekan di dada beliau."”

Proses yg keluar dr dada yg saya sebutkan seperti dibelah setelah qorin jin diislamkan memang
dim beberapa hari akan membuat badan lemah, tetapi setelah itu akan normal kembali dg perilaku
dan perbuatan yg sama sekali baru.
4. Bersihkan tulang sulbi
Lihat dan kontrollah pd bagian sulbi dg mata bathinmu,disana ada makhluk berwarna hitam kecil
yg hampir mirip seperti ular. Buang dan biarkan berada dialamnya yg gaib,jangan biarkan kembali
lagi ditubuh jasad (sulbi).

Berusahalah, mudah2an segera didapati bahwa indahnya spiritual islam mengajarkan kita untuk
menjadi bersih lahir dan bathin.

Wallahu "alam.
Pembukaan mata ketiga
Semua rekan PK setelah membersihkan cakra dan lataif level 1 dan 2 bagi yg blm terbuka mata

ketiganya silakan ikuti tata cara membuka mata ketiga secara individu yg akan saya paparkan
berikut ini.



Ikuti step by stepnya:

1. Siapkan mentalnya dan jangan takut sekiranya nanti melihat penampakan yg menyeramkan.
Berdo'a saja yg dilihat yg baik2 saja.

2. Duduk Rileks pejamkan mata dg pikiran tenang dan otot2 dikendorkan.Pokoknya dibuat setenang
mungkin.Jangan berambisi.Boleh bernafas pelan2 atau apapun yg penting bisa rileks.

3. Pagari dahulu badannya dg do'a PK1 kunci pakai lam jalalah.

4. Mohon ijin dan memohon dibukakan mata bathinnya:
"Ya Allah dengan kuasa-Mu dan ridho-Mu perkenankanlah aku memohon dibukakan pintu
hijabku.Terjadilah dengan kuasa-Mu."

5. Visualisasikan seolah2 dirimu sedang melihat layar lebar atau sebuah televisi 21 inch pokoknya
seperti itulah.

6.Pandangan pertama yg terlihat adl gelap gulita kemudian dalam gelap itu muncul berbagai macam
warna-warna yg silin berganti.  Silakan disingkirkan warna2 tadi hingga kemudian terlihat cahaya
putih yg terang. Tetap fokus pada cahaya putih tsh.Dekatilah Buka dan singkirkan hingga cahaya itu
melebar dan mulai terlihat penampakan sebuah pintu didepannya.

7. Ucapkan salam dan bukalah dengan bathin hingga benar2 terbuka lebar. Sampai disini sudah
terlihat beberapa penampakan secara gaib. Setelah terbuka tinggal niatkan untuk melihat apa.
Contoh melihat alam sekitar kita atau sekitar tempat kita duduk ada apa dst.

8. Pertama kali melihat jangan kaget tetap santai saja. Tetap pasrah dan lindungi diri dengan do'a
PK1 atau PK2. Jika dirasa sudah cukup niatkan untuk kembali kedalam keadaan semula dim
kondisi normal. Silakan buka mata dan ucapkan syukur. Sedikit saya kasih ilustrasinya:




Jika sekali blm berhasil koreksilah apakah terlalu terburu2 ambisi dsb.Jika cakra dan lataif sudah
bersih dan ok insyaallah segera terbuka kemampuan mata ketiganya.  Bila sudah terbuka jangan
sekali2 digunakan untuk melihat hal2 yg berbau maksiat. Gunakan untuk keperluan dg bijak
misalnya melihat keadaan saudaranya yg jauh, mengontrol tulang sulbi dsb.

Pada dasarnya ketika berada dialam gaib apapun yg kita pikirkan atau kita ciptakan menjadi
kenyataan. Dalam tempo sedetik sudah berada ditempat atau disamping orang yg dituju untuk
dilihat. Jika melihat MG suruh saja pergi atau jangan mengganggu. Dialam gaib jangan mudah
percaya dg perkataan MG karena dialam itu dirimu yg baru pertama melihat masih mudah kena
tipu. Jadi berhati-hatilah. Jangan sekali-kali bekerjasama atau meminta pertolongan MG meskipun
mereka menawarkan jasa. Selengkapnya saya update dilevel 3.



