AVRAAM
SI LOT

LECTIE 5+ ANI




Introducere

Lectia din aceasta saptamana este din Geneza 13:2-18. Este relatarea despre Avraam si Lot care se despart si

merg pe cai diferite. Lectiile esentiale pe care acest pasaj ni le invata, atat noua, cat si copiilor nostri, sunt:
1. Alegerile noastre au consecinte.

2. Dumnezeu ne onoreaza atunci cand ii punem pe ceilalti pe primul loc.

3. Caile lui Dumnezeu sunt mai importante decat felul in care arata lucrurile din punct de vedere fizic.

4

Trebuie sa fim atenti de cine ne apropiem.

Ghidul Lectiei

Tnainte de a incepe lectia, pune la dispozitie o varietate de biscuiti. Asigurd-te c3 unii sunt intregi, iar altii sunt
rupti. De asemenea, poti folosi si fructe, unele care arata perfect si altele care par lovite sau vechi. Invita
copiii sa aleaga o gustare de pe farfurie. Cel mai probabil, vor alege gustarea care arata cel mai bine sau care
este intreaga.

Citeste Geneza 13:2-18 sau povesteste-o pe intelesul copiilor. intreab&-i , De ce s-au certat oamenii lui Avraam
si Lot?” Toti voiau ce era mai bun pentru ei insisi. Da un exemplu despre un moment in care am putea dori ce
e mai bun pentru noi si ceva mai putin bun pentru altcineva. Explica-le cum Dumnezeu vrea ce e mai bun

pentru noi. Dumnezeu ne-a oferit ce e mai bun cand Isus a venit sa ne salveze.

Intreabd ,Cine a avut prima alegere? De ce a ales acel pAmant?” Pentru cd parea cel mai bun. Joacd un joc in
care oferi copiilor alegeri de tipul ,,acesta sau acela”. li poti pune s3 se aseze, s3 stea in picioare sau s3 alerge
la colturile opuse ale camerei. De exemplu, care fruct este mai bun, merele sau bananele?

Explica-le ca toate alegerile noastre au consecinte. Vorbiti despre cum ar trebui sa ne rugam si sa-I cerem lui
Dumnezeu sa ne ajute sa facem alegeri intelepte. Uneori lucrurile par bune la prima vedere, dar de fapt pot fi
daunatoare pentru noi.

Tnainte de a incepe, injecteazd un méar sau o banana cu colorant alimentar negru. Din exterior, va parea incd
perfect. intreab3 copiii dac acest fruct pare bun de mancat. Apoi taie sau decojeste fructul pentru a dezvilui
interiorul intunecat. Aminteste-le ca nu ar trebui sa judecam lucrurile doar dupa cum arata.

Lot a vazut iarba verde si a crezut ca acela va fi cel mai bun pamant. Desi parea bun, era aproape de oameni

rai care faceau lucruri rele. Vom discuta mai mult despre Sodoma si Gomora in lectia de saptamana viitoare.

Vorbiti despre lucruri care ar putea parea bune, dar care pot provoca rau (cum ar fi sa fugi de langa un adult,

sa iei dulciuri de la cineva necunoscut etc.).

Rugati-va impreuna si cereti-l lui Dumnezeu sa va ajute sa faceti alegeri intelepte.

Moment de discutie

Tmpartiseste o marturie despre un moment in care a trebuit s3 iei o decizie importanta si spune-le copiilor
cum ai luat acea decizie si cum s-a terminat in cele din urm4. Intreaba-i si pe ei daca au trebuit s ia decizii

dificile si lasa-i sa-si impartiseascd experientele. Incurajeazi-i s3 spuné ce au invitat in urma acelei situatii.



AVRAAM $I LOT

Cand Avraam a plecat din tara sa si de la poporul sau, nepotul sau
Lot a calatorit impreuna cu el. Au mers impreuna intr-un loc nou.
Avraam avea multe oi si vite. La fel si Lot.

Aveau atat de multe animale si corturi incat locul nu era suficient
pentru amandoi.

JVitele tale mananca toata iarba,” a strigat unul dintre slujitorii lui
Avraam catre slujitorul lui Lot.

,Ei bine, oile tale beau toata apa,” a spus slujitorul lui Lot.
,Muta-ti vitele, ca oile noastre sa poata manca,” au strigat pastorii
catre pazitorii vitelor.

,Muta-ti oile, ca vitele noastre sa poata manca,” au raspuns
pazitorii vitelor catre pastori.

Certurile s-au inrautatit, toti pastorii si pazitorii vitelor certandu-
se intre ei.

Avraam s-a dus la Lot si i-a spus: ,,Sa nu fie nicio cearta intre mine
si tine. Nu vreau ca slujitorii nostri sa se certe intre ei. Suntem
familie. Aici este mult pamant. Asadar, alege o directie in care sa
mergi, iar eu voi merge in directia opusa.”

Lot s-a uitat la stanga si la dreapta. A vazut o vale cu multa apa.



Parea o gradina. ,Voi lua
campia lordanului si voi
locui acolo,” a spus Lot.

Lot si-a luat slujitorii, oile,
vitele si toate bunurile si a
calatorit spre est. Si-a mutat
corturile aproape de orasele
Sodoma si Gomora.
Sodoma si Gomora erau

foarte pacatoase. Oamenii de acolo nu traiau in ascultare de
Dumnezeu. Ei pacatuiau mult impotriva Domnului.

Avraam a calatorit in directia opusa fata de Lot. Dumnezeu i-a
spus sa se uite la pamant si sa stie ca va fi al lui si al copiilor lui
pentru totdeauna.

A trecut timpul. Intr-o zi, Lot si multi dintre locuitorii Sodomei si
Gomorei au fost luati din orasul in care traiau, de catre niste regi.
Avraam nu a uitat ca Lot era nepotul sau. Si-a adunat oamenii si a
pornit sa-| salveze pe Lot si pe ceilalti oameni de regii care |-au
atacat.

Avraam si oamenii sai I-au salvat pe Lot si pe ceilalti oameni, astfel
incat sa se poata intoarce in orasele lor.
Avraam a fost un unchi bun pentru Lot.




Gaseste iarba verde

Materiale: Telefonul sau un aparat pentru a asculta muzica.
Hartie sau carton verde.

Instructiuni: Imprastie buciti de hartie verde prin camera.
Fiecare bucata ar trebui sa fie suficient de mare pentru ca
un copil sa poata pasi pe ea. Hartia reprezinta iarba.

Cand muzica se aude, copiii trebuie sa mearga prin camera.
Odata ce muzica se opreste, trebuie sa stea pe iarba. De
fiecare data cand muzica incepe din nou, indeparteaza o
bucata de hartie.

Castiga ultimul jucator ramas. Vorbiti despre cum nu era
suficienta iarba pentru turmele lui Avraam si Lot.

Instructiuni: Joaca jocul traditional ,Rata, Rata, Gaina”, dar in loc
sa spui ,Ratd” si ,Gainad”, spune ,Avraam” si ,Lot” pentru a alege
copilul care este ,,acela” si care va alerga dupa locul tau.

Vorbiti despre cum oamenii lui Avraam si Lot se grabeau sa ia
spatiul pentru animalele lor mai intai.

Opreste cearta

Vorbiti cu copiii despre cum Avraam l-a lasat pe Lot sa aleaga
primul pentru a rezolva disputa lor.

Ofera exemple de situatii si ajuta-i pe copii sa decida cum ar putea
rezolva problema. Cateva exemple ar putea fi:

1. Este ziua de nastere a prietenului tau si a mai rdmas doar o
bucatd de tort. Ce ar trebui sa faci?

2. Cel mai bun prieten al tau este suparat pentru ca ai incalcat
promisiunea de a-l ajuta cu proiectul sau de stiinta. Ce poti
face pentru a rezolva aceasta situatie?
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Alege prieteni buni
Tnconjoara copiii care ar putea fi prieteni buni.
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Lucy este foarte timida.
Ea lucreaza intotdeauna din greu la scoala.

LA\

Bruce are multe jucarii distractive.
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El este rau cu persoanele care nu-i plac.
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' Ben s-a nascut intr-o tara diferita.
El incearca intotdeauna sa-si asculte parintii. | ’
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Nathan este grozav la sport. P ke

Ti place s citeascd Biblia.

Betty are o piscina acasa.

Ea nu face niciodata ceea ce i se spune.




Decupeaza patratele si apoi potriveste-le cu opusul lor.
Pentru o provocare mai mare, intoarce-le cu fata in jos si joaca-te
ca un joc de memorie.
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L
Oaie din hartie

Ai nevoie de:
e Pagina sablon

e Hartie colorata (verde si
albastru)

e Foarfece

e Lipici

Printeaza si decupeaza Rupe hartie verde Taie resturile de hartie
pagina sablon. pentru a face iarba. alba in bucatele mici si
lipeste-le pe hartia
albastra.

Lipeste corpul oilor si Lipeste capetele. Taie fasii in hartia verde
acopera-l cu bucatelele pentru a forma un efect de
albe. iarba 3D.
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Timp de inchinare

Recomanda cantece de inchinare, care nu sunt produse de Trueway Kids. Videoclipurile de pe
YouTube sunt destinate utlizarii personale.

Show me Your Ways
https://youtu.be/7bCloxL 97w

One Way
https://youtu.be/KCLWPd5Yj|9c

Every Move | Make
https://youtu.be/MPvnZILn6EY

Rugaciune

Multumeste-I lui Dumnezeu pentru ca ne ajuta sa
facem alegeri intelepte.

Roaga-te lui Dumnezeu sa te ajute sa-l cauti
ajutorul si sa i pui pe ceilalti pe primul loc.

Urmatoarea lectie

Sodoma si Gomora

Daca nu ai facut-o deja, inscrie-te pentru a primi
lectiile urmatoare prin e-mail.
truewaykids.com/subscribe/
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